Оценка знаний, умений и навыков учащихся интегрированных классов с интеллектуальной недостаточностью (умственной отсталостью). 
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В.А.Мельникова  
В статье раскрываются особенности оценки знаний, умений и навыков детей с интеллектуальной недостаточностью (умственной отсталостью), которые интегрируются в общеобразовательные школы и обучаются по программе вспомогательной школы, получая за курс базовой школы нецензовое образование. Статья печатается в сокращении. 
Узаконенное появление в массовой школе детей с особенностями в психофизическом развитии поставило перед  педагогическими коллективами  школ много проблем, с которыми они не встречались ранее. Одна из  них оценка знаний, умений и навыков детей  с  особыми  познавательными способностями в образовательной интеграции. Само - собой, что такого ребенка  нельзя  оценивать  по  требованиям, предъявленным к интеллектуально сохранным детям. Но использование норм оценок для специальной школы таит в себе много противоречий, т.к. эта оценка не учитывает темп продвижения ученика в усвоении учебного материала.

Кроме этого вспомогательная  школа решает ряд специфических  задач. Одной из них является   коррекция  недостатков  умственного и физического развития.

Развитие ребенка c интеллектуальной недостаточностью  происходит  на  дефектной основе, на базе диффузного  поражения  коры  головного  мозга. Так как степень этого поражения у детей  различна, то  они  отличаются  по уровню интеллектуального развития, по возможностям усвоения  учебного материала. Главная задача учителя - дефектолога  направлена на коррекцию дефектов его  развития с помощью как специально организованных занятий, так  и  учебных предметов. Цель всей работы вспомогательной школы - социальная адаптация и подготовка ребенка к самостоятельной жизни.

В работе показан диагностический инструментарий оценки знаний, умений и навыков детей по предметам: русский язык, чтение, математика, биология, история, трудовое обучение, физическое воспитание. По вышеназванным предметам приведены диагностические карты, позволяющие проводить мониторинговые исследования уровня обученности детей по предметным областям, показаны варианты мониторинга качества знаний как по отдельно взятому ученику, так и по группе детей, даны примеры статистической обработки результатов. 
  Реализация задач коррекции личности в практической работе осуществляется через  индивидуальную  и  дифференцированную  работу. Л.С. Выготский еще в 1927 году писал: "Нашей вспомогательной  школе приходится работать с необработанным  материалом, с  умственной отсталостью вообще: в этом и заключаются главнейшие трудности подхода и дифференциации умственной  отсталости. Дифференциация  должна стать основным правилом всей нашей жизни... Нельзя опираться на то, чего у данного  ребенка  не  хватает, на то, чем он не является, но нужно иметь хотя бы самое смутное  представление о том, чем он обладает, что он собой представляет".

Обучение во вспомогательной школе не является самоцелью. Цель - компенсация дефекта. Учебные предметы выступают как средство  достижения цели. Хотя, безусловно, знания, умения, навыки, полученные  ребенком на уроках русского языка, математики, природоведения и других расширяют зону его актуального развития и пригодятся в жизни, но  главное, что коррекционная работа, проводимая с помощью данного учебного материала, позволила  развивать  мышление, память, внимание, пространственные и временные представления, позволила более  адекватно оценивать окружающую  реальность. Педагог, в течение года-двух научивший неговорящего ребенка не только понимать обращенную речь, но и самому произносить хотя бы  отдельные  предложения, заслуживает большого уважения, нежели  учитель, добившийся  от интеллектуально сохранного  ребенка  понимание  переместительного закона.

В зависимости от структуры дефекта аномальный ребенок имеет разные потенциальные возможности в  усвоении  различных учебных предметов.    Например, при левостороннем поражении коры головного мозга  ребенок может успешно запоминать стихотворение, таблицу умножения, имена, улицы, т.е. все, для чего требуется механическая память, и  с  огромным трудом решает простые математические задачи в 1-2 действия, не говоря уже о построении собственного логического умозаключения.

Как известно,  при умственной отсталости происходят изменения  в эмоционально-волевой сфере ребенка, что приводит в одних случаях к резкой смене настроения, работоспособности, в других -  к  неадекватному поведению, то становится понятно, что применить к умственно отсталому ребенку пятибалльную оценку знаний с такими жесткими требованиями как в массовой школе невозможно. 

Основным критерием результативности деятельности  педагога - дефектолога вспомогательной школы является динамика продвижения в обучении ученика, то есть положительные сдвиги в усвоении учебного материала. Скорость этого продвижения зависит от структуры дефекта ребенка, знание этой структуры педагогом, его умения  воздействовать  на механизмы сохранных и пораженных структур во многом определяют успехи ребенка. Необходимо выяснить, какова культура отсталости, какова ее структура, каковы значение и механизмы процессов строительства этой структуры, каково динамическое сцепление ее отдельных симптомов, комплексов, из которых складывается картина умственной отсталости.

В связи с этим перед нами стояла задача выработки критериев, по которым можно бы было определить динамику в обучении каждого ребенка. По всем учебным предметам проблема  определения структуры дефекта - это отдельный вопрос,  требующий  конкретного решения.
В основу этих критериев были положены идеи видного ученого дефектолога Г.М.  Дельнева, требования  к  знаниям, умениям  и  навыкам, заложенные в программах вспомогательной школы. На этой  основе были разработаны диагностические карты по  всем  учебным  предметам, которые прошли апробацию на базе  Городецкой  вспомогательной школы-интерната Рогачевского района в течение 10 лет. Они  показали свою жизнеспособность и эффективность как для выяснения зоны  актуального развития ребенка, так и для определения результативности работы педагога - дефектолога. Рассмотрим более  подробно  критерии и структуру диагностических карт по учебным предметам.

                Русский язык
По мнению Г.М Дульнева, задачи обучения умственно отсталых детей русскому языку заключаются в следующем:

· научить учиться правильно и осмысленно читать доступные пониманию художественные и газетно-журнальные статьи, прививать интерес к чтению;

· выработать у учащихся прочие навыки аккуратного, разборчивого и грамотного письма на основе усвоения начальных сведений по грамматике и правописанию;

· научить учащихся правильно и последовательно изложить свои мысли в устной и письменной форме.

В своей практике мы разделили русский язык  на  два  отдельных предмета: русский язык как таковой и чтение. Основным  критерием качества знаний по русскому языку были выбраны:

· Число ошибок, допускаемых в контрольном диктанте воспринимаемого уч-ся на слух в 10  написанных  словах. По  существу,  используя данную методику, подсчета мы определяем плотность ошибок. Это  сделано умышленно, так как из класса в класс  объем  написанного  текста увеличивается, что приведет к увеличению абсолютного числа ошибок. Относительное число не будет зависеть от объема  текста  и дает возможность сделать более объективный анализ  о  продвижении учащихся в обучении.

                                                                  число ошибок х 10

                   Относительная ошибка  =   --------------------------

                                                                        число слов

· Число ошибок на 10 написанных  слов  при  свободном  изложении мысли.

· Правильность и последовательность изложения собственных мыслей.

На наш взгляд это необходимо делать потому, что в своей  взрослой жизни ему, прежде  всего,  необходимо  уметь  написать  заявление, письмо близким, то есть самостоятельно продумать содержание сообщения и понятно изложить его на бумаге. Используется методика проведения изложений, но без предварительного  группового  обсуждения плана  написания. (Несколько  раз    демонстрируется    видеосюжет (мультфильмы) и дается инструкция: "Напиши что  видел. Сделай  вывод".) 

· Правильность написания словарных слов определенных программой.    Вычисляется как отношение правильно написанных словарных слов к числу словарных слов заложенных в программе, выраженное  в  процентах:

                                 Число правильно написанных слов

 Словарные знания  =      --------------------------------------------- х 100%

                                         Число всех слов 

Кроме  основополагающих  моментов, определяющих    грамотность письма в диагностическую карту, вносятся  вопросы,  указывающие  на характер ошибок (табл.1)

Отражение в диагностической карте несформированности  конкретных навыков позволяет рассматривать динамику формирования грамотного письма не только на микроуровне (число ошибок на 10 написанных слов), но и рассмотреть причины ошибок и  наметить  конкретный план работы с ними.

Чтение.

Главным критерием выбран критерий "Понимание прочитанного", что является путем свободного пересказа учеником прочитанного незнакомого текста, ответов на поставленные вопросы, выделение главной мысли произведения. Одновременно проверяется техника чтения (послоговое, чтение словами, беглое) (табл. 2)

    В диагностическую карту по чтению кроме главных критериев входит: понимание прочитанного, техника чтения, выделение  основной  мысли  произведения.  Включены  и  дополнительные  критерии: соблюдение пауз на знаках и  синтаксических  пауз, позволяющих проверить выразительность чтения, деление текста на части и характеристика главных действующих лиц для  проверки сформированности аналитико-синтетического мышления. Темп чтения, безусловно, не является основополагающим, но его введение в карту позволяет проследить за процессом формирования техники чтения. Он является косвенным показателем систематичности чтения, а в некоторых случаях  играет роль предвестника возможных срывов.

  Подтверждение тому – пример одного из учеников, Сергея. Если со II  по  IV класс техника чтения и понимание прочитанного  развивалась  логически положительно, то в IV - V классе начался  регрессивный процесс. Если в III - IV классах  он  свободно  пересказывал прочитанный текст, то в V произошло снижение качества ответов по поставленным вопросам. Анализ данного явления не входит в задачи  данной статьи, но в рабочую гипотезу  поиска  причин  должны  войти  детальное рассмотрение изменений в соматическом  состоянии  ребенка за истекший период, уровня работы учителя и воспитателя по привитию любви к чтению, активность его посещения библиотеки и  так далее. А симптом того, что школьник стал меньше читать -  снижение темпа чтения. Можно предположить, что если не принять мер, то процесс будет усугубляться, что приведет  не только к ухудшению понимания прочитанного, но к нарушению уже достигнутой техники чтения финалом  чего  может  быть  семантическая дислексия, то есть нарушение понимания прочитанных слов, предложений, текста при техническом чтении.

Математика

Г.М.Дульнев считает, что за период обучения во вспомогательной школе уч-ся должны получить следующие знания: 

· знания и навыки в производстве четырех арифметических  действий с отвлеченными и именованными числами;

· знание метрической системы мер, мер времени и умение пользоваться этими мерами;

· элементарные сведения о простых и десятичных дробях и  умение производить сложение и вычитание дробей;

· элементарные навыки черчения  и  знакомство  с  простейшими геометрическими фигурами, телами на уроках наглядной геометрии;

· умение решать несложные арифметические задачи.

Исходя из общих требований, основными критериями качества работы учителя математики были взяты динамика освоения уч-ся  арифметических действий; умение анализировать  и  решать  арифметические задачи; знание  таблицы  умножения, соотношение  мер   длины, времени, стоимости, массы; развитие  количественных, пространственных и временных представлений

 ( табл. 3).

Биология

Диагностическая карта строилась в соответствии с требованиями программы по сообщению учащимся старших классов элементарных знаний по естествознанию: "Неживая природа", "Строение и жизнь растений", "Строение и жизнь животных", "Строение  и  жизнь  человека" (табл. 4).

История

Нарушение у умственно отсталых детей временных представлений, нарушение аналитико-синтетической деятельности делает историю одним из самых трудных для понимания учебных предметов.

Учащиеся не в состоянии усвоить последовательность исторических событий, особенно относящихся к далекому прошлому. Нередко в сознании детей происходит сближение событий далекого прошлого с современными событиями по времени и по сходству  событий  (Отечественная война 1812 г. и Великая  Отечественная  война  1941-45  гг.). Поэтому вспомогательная школа не может ставить своей задачей дать учащимся строго систематизированные знания по истории родного края.

Главная задача этого  учебного предмета - коррекция  временных представлений, привития умений устанавливать причинно-следственные связи, работа с лентой времени по соотношению года с  веком, определению длительности событий, обучение работе с учебником.

Трудовое обучение

Процесс изготовления любой детали распадается на ряд операций, требует  строгой  последовательности в работе, что делает труд мощным средством коррекции мышления  учащихся. Изучение технологических свойств поделочного материала происходит на основе активной работы всех органов чувств человека. Мускульно-двигательные ощущения, осязание, зрение, слух, обоняние  приводятся в рабочее состояние, когда ученик изучает поделочный материал, обрабатывает его тем или иным инструментом. Все это  благотворно сказывается на качестве аналитической и синтетической  деятельности коры головного мозга.

В ходе работы в учебных мастерских часто  возникает  необходимость в использовании знаний из смежных учебных дисциплин  (математика, черчение, природоведение), что благоприятно оказывается как на прочности усвоения общеобразовательных предметов, так и на  общее развитие ребенка.

Основные требования, предъявляемые нами к учащемся  по  трудовому обучению изложены в диагностической карте. (табл.5)

Физическое воспитание

Основная цель его заключается в правильном развитии молодого организма и исправлении дефектов в моторной области. Разнообразие физических недостатков требуют учитывать индивидуальные особенности детей, индивидуализации нагрузки во время упражнений, использования специальные упражнения для различных групп детей. А это в свою очередь требует четкого учета продвижения детей в физическом развитии. На наш взгляд диагностическая карта физического развития ребенка удачно разработана А.А. Дмитриевым. 

Анализ результатов диагностического контроля позволяет выявить  как  динамику  продвижения отдельных учеников по  всем  учебным  предметам  (микропроцесс). Так проверка техники чтения позволила выявить ее положительную  динамику в начальных классах и резкий спад при  переходе  от  учителя начальных классов к учителям - предметникам. Причины  данного  явления кроются, скорее  всего,  в  нарушении  принципа  преемственности. Учителя предметники в недостаточной степени владеют  методикой начального обучения, а дети – с умственной недостаточностью с трудом привыкают к  изменению требований, предъявляемых к ним. Выход видится в продолжении обучения одним учителем хотя бы основных предметов (русский язык, математика) с I по IX класс.

Далее в статье описывается проведение мониторинга знаний с помощью диаграмм и гистограм.

Приложения
                                                                                                                                                                                           Таблица 1

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ПО ЯЗЫКУ
Ф.И. ученика ______________________________________

	Формируемые умения и навыки
	Классы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Деление речи на предложения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Деление предложений на слова
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Деление слов на слоги
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Запись без искажений слов под диктовку
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Большая буква (имена, начало предложения)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Предлог 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Списывание предложений, вставляя пропущенные слова
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Различие твердых и мягких согласных
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подлежащее, сказуемое
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слова с двойными не произносимыми согласными
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Правописание безударных гласных и согласных в корне слов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имя существительное
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Имя прилагательное
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Состав слова
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Род, число, падеж существительного
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Местоимение 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Глагол 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Число ошибок на десять слов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	% правильно написанных словарных слов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дата обследования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица 2

Диагностическая карта по чтению
Ф.И. ученика________________________________________
	Формируемые навыки и умения
	Классы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Чтение по слогам 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение словами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдение пауз на знаках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ответы на вопросы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдение синтаксических пауз
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пересказ прочитанного
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Чтение текста стихотворения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Беглое чтение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выделение основной мысли
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Деление текста на части
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Характеристика главных действующих лиц
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Темп чтения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица № 3

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ  КАРТА  ПО МАТЕМАТИКЕ

Ф.И. ученика______________________________________
	Формируемые умения и навыки
	Классы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Количественные представления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пространственные представления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Временные представления
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Действия в пределах
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	100
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1000
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	10000
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	100000
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	1000000
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Таблица умножения
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Округление чисел
	п/б
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дроби
	о/ок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соотношение мер
	L
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	m
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	t
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	стоимость
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Решение задач
	понимание условия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	составление плана 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	краткая запись условия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	запись решения
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	запись ответа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Работа с инструментами
	линейка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	угольник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	циркуль
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	транспортир
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Геометрический материал
	прямая
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	отрезок
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	луч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	углы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	круг
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	окружность
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	треугольник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	прямоугольник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	квадрат
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	цилиндр
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	конус
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	параллелепипед
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дата обследования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Таблица № 4

ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ КАРТА ПО БИОЛОГИИ
Ф.И. ученика ________________________________________________
	Формируемые умения и навыки
	Классы

	
	6
	7
	8
	9
	10

	Отличия твердых, жидких  и газообразных тел
	
	
	
	
	

	Отличие песчаной и  глинистой почв
	
	
	
	
	

	Отличие полезных   ископаемых
	
	
	
	
	

	Основные группы растений.
	
	
	
	
	

	Биологические особенности растений
	
	
	
	
	

	Сходство и различие  между классами животных
	
	
	
	
	

	Признаки характерные  для животных одной группы
	
	
	
	
	

	Уход и кормление   сельхозживотных 
	
	
	
	
	

	Строение и расположение  основных органов человека
	
	
	
	
	

	Влияние физической нагрузки на организм
	
	
	
	
	

	Санитарно-гигиенические  правила
	
	
	
	
	

	Дата обследования
	
	
	
	
	


Таблица 5
ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ТАБЛИЦА ПО ТРУДОВОМУ ОБУЧЕНИЮ
Ф.И. ученика__________________________________________________
	Формируемые умения и навыки
	Классы

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Ориентировка в задании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сравнение объекта с образцом
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Планирование работы по операционной карте
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Планирование работы без операционной карты
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соответствие изделия образцу
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Отчет о последовательности изготовления изделия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рациональное расположение инструментов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соблюдение техники безопасности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Знание технологической терминологии
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Дата обследования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


